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,1ein Hunger 1st riesig, die
innere Leere macht mir Angst!"

Ich bin stark, ich brauche
niemanden'



Solche und ahnliche
Satze hoéren wir oft
von Menschen, die an
Essstdérungen leiden.

Satze, die Schmerz,
Einsamkeit und Kampf
bedeuten, wenn die
Krankheit das Leben
bestimmt.

Viele schaffen es nicht
alleine, fihlen sich
ohnmachtig und suchen
therapeutische Hilfe.

Das ist nicht immer
einfach, Therapieplatze
sind rar und oft bleibt
nur die Aufnahme in
eine Klinik, weit weg
von daheim.

Im Ostalbkreis haben
sich deshalb Beratungs-—
stellen, ArztInnen,
PsychotherapeutInnen
und die AOK zum Be-
handlernetz NEO zusam-
mengeschlossen.

Sprechen Sie uns
an, wir nehmen
uns Zeit fir Sie!

So wollen wir die
Krafte bliindeln und am-
bulante Therapiemdg-
lLichkeiten verbessern.

Das NEO-Projekt ist neu
und einmalig im Land.
Es bietet Ihnen die
Chance, sich rasch und
effektiv Unterstltzung
zu holen, bis es wie-
der alleine vorwdrts
geht.
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Mein Azt
MeinVerlrauen






